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Debido a que la marca personal se basa en la autenticidad, las siguientes preguntas te ayudarán a definir quién eres, qué te motiva y qué te ha llevado a donde estas hoy.
¿Estás listo? Aquí están
1. ¿En qué área de tu vida estás más organizado?
2. ¿En qué te inspiras más?
3. ¿Qué te detiene?
4. ¿Qué te da energía?
5. ¿En que eres mejor o diferente a los demás?
6. ¿Cuál es la historia que te ha llevado a donde estás hoy?
7. ¿En qué parte de su pasado se ha sentido vivo y vibrante?
8. ¿Qué motivos te hacen estar orgulloso de ti mismo?
9. ¿En qué situaciones eres realmente tú mismo?
10. Cuando hablas con la gente sobre tu trabajo, ¿qué es lo que más te emociona?
11. ¿Qué significa para ti el éxito?
12. ¿Por qué quieres ser recordado?
13. ¿Cómo describirías tu imagen?
14. ¿Por qué haces lo que haces?
15. ¿Quién es tu verdadero yo actual?
16. ¿Quién es tu yo ideal?
17. ¿Por qué necesitas cambiar?
18. ¿Por qué estás agradecido?
19. Si pudieras cambiar algo de ti mismo, ¿qué sería?
20. ¿Cuál es la mejor decisión que has tomado? ¿Por qué?
21. ¿Qué aprendiste del mayor error que cometiste?
22. ¿En qué situación te sientes más seguro?
23. ¿Qué parte de tu trabajo actual te gusta más?
24. ¿Cuáles son tus tres hobbies favoritos?
25. ¿De qué estás más orgulloso?
26. ¿Qué es lo más peculiar de ti?
27. ¿Qué habilidades, talentos y habilidades te hacen destacar?
28. ¿Qué experiencias de vida te han moldeado de manera especial?
29. ¿Cuáles son tus tres virtudes principales?
30. Si no necesitaras dinero ¿A qué te dedicarías?
31. ¿Cómo te ves dentro de 5 años?
29. ¿Cuáles son tus tres defectos principales?

Utilice estas preguntas para reflexionar sobre lo que motiva tu comportamiento e identifica cómo puedes ser más de lo que realmente eres.
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